
ＭＣＩ（軽度認知障害）とは？

認知症の前段階です。日常生活に支障はありませんが、適切な予防を行わずに過ごすと、

５年で半数以上の方が認知症に進行 すると言われています。

このような方にお勧めです

アルツハイマー病のリスクである 血管の老化

や 炎症、また原因の一つと言われている「ア

ミロイドβ」の 排除機能をもつたんぱく質 を

測定することで MCI（軽度認知障害）のリス

クを判定します

ＭＣＩスクリーニング検査プラス

認知症は、発症の20～30年前からの生活習慣が影響します

認知症はある日突然発症するのではなく、長い年月をかけて脳内に原

因となる老廃物が蓄積し発症します。一番の原因は加齢ですが、実は

中年期からの生活習慣の積み重ね も大きく影響すると言われています。

認知症の中で最も多い アルツハイマー病 は、一度発症すると健常に

戻ることはできません。MCI の段階で 適切な対応 を行えば、その後

の進行を遅らせたり予防ができることが分かってきました。

検査で分かること



● 採血だけの簡単な検査 ※ 土曜日の検査はできません

結果報告は、14日～21日で郵送にてお届けします。（希望により来院時の受け取り可）

● 健診・人間ドックのオプション検査として受診可能

● 検査価格：24,200 円 (税込)

検査結果報告書 （サンプル）

検査は5mlの採血

だけ。短時間で終

わる検査です。

ＭＣＩスクリーニング検査プラスのメリット

既に50,000人以上

の方が受けている

検査です

40代から受けられる

ので、早期発見・早

期対応が可能です

他の健診や人間

ドックと同時に

検査ができます。

早期発見

早期対応

健康診断と同じように定期的に検査を受けるこ

とで、ご自身の変化に早い段階で気づくことが

できます。

健康な方でも高齢になるにつれて、MCIや認知

症のリスクが高まります。

検査の結果に関わらず、生活を改善し、予防に

取り組みましょう！

医療法人社団 仁恵会 〒673-0881 明石市天文町1丁目5番11号

石井病院 健診センター TEL 078-918-1801

発症リスクを
知ることが重要です！

お申込み・お問い合わせ

過去２回分のリスク値も
矢印で表示されます
※ 現行分は反映されません

次回受診の目安日を記載
※ 受診のおよそ１年後

算出されたMCIリスク値をもとに
A～Dの４段階で評価します


